lacura

non solo sanita

Qualche anno volemmo indagare sul perché a Napoli
si muore di “cuore” piu che nel resto d’ltalia. Lo
studio, che i pazienti chiamarono “Core Napulitano”,
evidenzio che forse il principale fattore di rischio
era la mancata percezione di questo tra la nostra
gente, e che la malattia era inversamente
proporzionale al grado di istruzione.

Ci chiedemmo: “ ma la mancata percezione del
rischio € davvero frutto di ignoranza e
disinformazione, o non, anche, di una diversa
valutazione di cio che e vita, morte, salute, malattia?”
Capimmo che I'epidemiologia clinica, da sola non
sarebbe bastata piu a dare risposte quali: “se la
malattia € assenza di qualcosa, questo qualcosa
cosa ¢ ? La salute? E perché non un Dio o un'idea
che aiuta a vivere? Perché non la mancanza di
amore o i soldi per arrivare a fine mese?”
Dare risposte a queste domande vuol dire superare
gia il momento della diagnosi e intraprendere la
strada della cura... passare dalle parole ai fatti.
Cominciamo da oggi provando a tracciare una
strada, da costruire con I'apporto delle esperienze
dei tanti “Saperi” della nostra Cultura, integrati nella
realizzazione di un progetto comune, che abbia
come obiettivo il “far star bene la gente”.
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